
PUESTO CTO. ESPAÑA ACUATLÓN

ÉLITE CCAA GRUPOS EDAD LARGA DISTANCIA CROSS ÉLITE GRUPOS EDAD LARGA DISTANCIA ÉLITE CCAA GRUPOS EDAD CONTRARRELOJCROSS CTO. ESPAÑA ACUATLÓN ÉLITE GRUPOS EDAD CARRETERA CROSS

1 300 275 250 275 300 240 220 230 300 250 230 250 230 230 200 175 150 150
2 290 265 240 265 290 230 210 220 290 240 220 240 220 220 195 170 155 155
3 280 255 230 255 280 220 200 210 280 230 210 230 210 210 190 165 150 150
4 270 245 220 245 270 210 190 200 270 220 200 220 200 200 185 160 145 145
5 260 235 210 235 260 200 180 190 260 210 190 210 190 190 180 155 140 140
6 250 225 200 225 250 190 170 180 250 200 180 200 180 180 175 150 135 135
7 240 215 190 215 240 180 160 170 240 190 170 190 170 170 170 145 130 130
8 230 205 180 205 230 170 150 160 230 180 160 180 160 160 165 140 125 125
9 220 195 170 195 220 160 140 150 220 170 150 170 150 150 160 135 120 120
10 210 185 160 185 210 150 130 140 210 160 140 160 140 140 155 130 115 115
11 200 175 150 175 200 140 120 130 200 150 130 150 130 130 150 125 110 110
12 195 170 145 170 195 135 115 125 195 145 125 145 125 125 145 120 105 105
13 190 165 140 165 190 130 110 120 190 140 120 140 120 120 140 115 100 100
14 185 160 135 160 185 125 105 115 185 135 115 135 115 115 135 110 95 95
15 180 155 130 155 180 120 100 110 180 130 110 130 110 110 130 105 90 90
16 175 150 125 150 175 115 95 105 175 125 105 125 105 105 125 100 85 85
17 170 145 120 145 170 110 90 100 170 120 100 120 100 100 120 95 80 80
18 165 140 115 140 165 105 85 95 165 115 95 115 95 95 115 90 75 75
19 160 135 110 135 160 100 80 90 160 110 90 110 90 90 110 85 70 70
20 155 130 105 130 155 95 75 85 155 105 85 105 85 85 105 80 65 65

21-25 150 125 100 125 150 90 70 80 150 100 80 100 80 80 100 75 60 60
26-30 145 120 95 120 145 85 65 75 145 95 75 95 75 75 95 70 55 55
31-35 140 115 90 115 140 80 60 70 140 90 70 90 70 70 90 65 50 50
36-40 135 110 85 110 135 75 55 65 135 85 65 85 65 65 85 60 45 45
41-45 130 105 80 105 130 70 50 60 130 80 60 80 60 60 80 55 40 40
46-50 125 100 75 100 125 65 45 55 125 75 55 75 55 55 75 50 35 35
51-60 120 95 70 95 120 60 40 50 120 70 50 70 50 50 70 45 30 30
61-70 115 90 65 90 115 55 35 45 115 65 45 65 45 45 65 40 25 25
71-80 110 85 60 85 110 50 30 40 110 60 40 60 40 40 60 35 20 20
81-90 105 80 55 80 105 45 25 35 105 55 35 55 35 35 55 30 15 15
91-100 100 75 50 75 100 40 20 30 100 50 30 50 30 30 50 25 10 10
>100 95 70 45 70 95 35 15 25 95 45 25 45 25 25 45 20 5 5

NOTAS:

Este ranking se pone en vigor a partir de la primera carrera de la temporada 2010 el domingo 7 FEBRERO en el duatlón de Águilas.
Los premios se concederán a los 3 primeros clasificados al final de la temporada tanto en categoría masculina como femenina.
La clasificación se hará en función del total de puntos finales de todas las carreras hasta septiembre de 2010 debido a que este año ha comenzado este ranking con la temporada ya empezada.
Los premios se concretarán más adelante por el presidente/a del club.

CTO. ESPAÑA TRIATLÓN O IRONMAN CTO. ESPAÑA DUATLÓN DUATLONES Y ACUATLONES CIRCUITO MURCIA

CARRETERA, CROSS Y ACUATLONES

CLASIFICATORIOS CTO. ESPAÑA DUATLÓN TRIATLONES CIRCUITO MURCIACLASIFICATORIOS CTO. ESPAÑA TRIATLÓN
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